
天国からメッセージを受け取る♡

ミディアムシップ ♡ レッスン 

Ⓒ月と天使と妖精の森マジカルムーン



天国からのメッセージ

無事に天国へ召された方々は、地上の人間よりも波動は高め！

物事と人生を達観し、ご家族を優しく見守っている場合が多いです。

愛溢れる感動のメッセージや、熱い激励のお言葉がよく届きます。

一方で、天国にいてもやっぱり人間。エゴをお持ちの人も多いため、

時には、手厳しいメッセージを伝えてくることもちょっとありますが、

生きている人間同士のコミュニケーションより癒される会話ができま

す。
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亡くなったペットの場合

天国の人間よりも、虹の橋の『ペットちゃん』たちの方が、

無邪気で、エゴがかなり少ないため、ペットちゃんの場合は、

純粋な愛のメッセージだけが降りてきやすい傾向にあります。

おしゃべりが苦手なペットも時々いますが、マイナス感情がなく、

悪意も何もありません。とても癒される話し相手になってくれます♡
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【例】天国ミディアムシップで出来ること

• 天国にいる人や、虹の橋のたもとの動物たちとチャネリング

• テレパシーで会話 （オラクルカード可、サンクチュアリ瞑想も可）

• 亡くなった人や動物とのメッセージ交換 （お互い伝えたいこと全般）

• 亡くなった後の現在の様子や、成仏できているかの調査

• 地上の遺族に対して今どう想っているか

• 亡くなった人の現在の死生観、人生観、人生で何を学んだか

• 生前の人生の目的、果たした役割、お役目の情報

• 次の転生の情報 （過去や未来へ転生、転生したのか、次の人生の課題 など）
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【交霊】クライアントから求められること

• 代わりにメッセージを受け取って欲しい。

• 私に伝えたいことは何か？

• あの出来事のことを、今はどう思っているか？

• 幸せに過ごせているか？苦しんでいないか？

• 成仏できているか？

• 今どのように過ごしているのか？私の守護霊か？

• 私の今の想いを、あの人に伝えて欲しい。

• 生まれ変わったら、また会えるか？ などなど
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これらは全部

リーディング可
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天国の方々は穏やかに
お話ししてくださいます♡

なので、霊と交信するミディアムシップは優しいお相手が対象です。

『天国にいる人』とだけ会話ができ、深くリーディングもできます☆
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ミディアムシップの注意点
ミディアムシップで気を付けたほうがよいこと
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亡くなって数カ月も経つと、すでに

天国へ旅立っている人が多いです。

大半の人が、もう成仏されています

が、問題を抱えていて成仏できなく

て、

会話ができない状態の人が一部いま

す。

その人の心の問題が解決するまでは、

こちらの声を聞いてくれないかも…。

そういう相手は会話が難しいので、

無理に話しかけなくていいですよ！

苦しみから解放されていない人も一部いる

カードを
引いたら

天国にいるか
わかるヨ
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ソウルセラピーヒーリングで

天国へ無事に導けたら会話OK
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何かを恨んで死んだ人が、悪霊に

なっちゃってることが稀にあるの

で、

成仏しているかどうかを、

できるだけ早い段階で確認します。

ハイヤーセルフと繋がって、

タロット系オラクルカードを引き、

今その人がどんな状態かを聞いた

ら、悪霊か、そうでないかが示され

ます。

悪霊化しちゃってる人
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晩年に、精神を酷く病んでいた人は

死後、悪霊になることがあります。
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悪霊とは言ってもオカルトでよくあるような、

怖くて危ない存在ではありません。

精神状態が良くないお相手なのは確かで、

病的に精神状態が良くない人が悪霊さんです。

生きている人間でも、被害妄想が激しい人が

稀にいますよね！それと同じ精神状態です。

ほとんど話しが通じず、お役に立てないので

セッションをお断りしたほうが無難かな！

実は悪霊さんは怖い存在ではない
臼井レイキ

だけ
効果的

高波動ヒーリングもほぼ効果ナシ

臼井式のレイキを流すのが限度！
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悪霊さんよりも 生霊さんに注意

悪霊さんは大して害はありませんが、「生霊」のほうがよほど厄介です。

悪霊さんは、リーディングしても大した影響はなく、リーディングした

くらいで憑りつかれるか、危険とか、そんなことはまったくありません。

ただ生前の記憶や感情に囚われて、精神を病んでるだけなので、

時が来たら、そのうち解放されます。

悪霊よりも、「生霊」のほうが断然強いです。生霊を警戒しましょう。

生霊の影響を感じた時のお祓いには、クンダリーニレイキのヒーリングを、

お勧めします。クンダリーニレイキを念入りに流せば、影響を取り除けま

す。
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【重要】悪霊さんを回避するポイント

お申込みが来たらすぐにカードを引き、悪霊さんだと感じたら、本セッション前に

お断りするのが一番の回避策です。 （できれば料金を頂く前にお断りしたいところ）

もう、お金を頂いてしまっているならば、リーディング不可の理由を

相手が不安にならないように知恵を絞って、やんわりとお伝えします。

（亡くなった人には何か事情があって、まだ話せないから待って欲しいと言っている、など）

払い戻しできない場合は、他のご相談のリーディングをさせてもらう等、臨機応変に。
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• カードのイラストから『病み』を感じる

• イラストを見てると暗い気持ちになる

• ネガティブな言葉が浮かんでくる

• ネガティブな感情が湧いてくる

• ネガティブな映像が浮ぶ

• 気持ち悪さ、頭痛、寒気、息苦しさ など。

悪霊さんの見分け方 ネガティブな言葉 感覚 感情 映像
を感じたらソウルセラピーヒーリング

セッション終了後に自分を浄化

この手順で中止すれば
エーテルコードが

まともに繋がってないから安全安心
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もう一回カードを引いて
天国へ行けたかどうかを確認

まだネガティブを感じるなら
リーディングを中止。

セッションをお断りします。
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天国ミディアムシップの準備
ミディアムシップの始め方
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• 亡くなった方の【下の名前】【当時年齢】【続柄】

• できれば【写真】か【画像】。でも必須ではない。

• 亡くなった人と質問形式で会話するので【質問内容】

• 癒し系のミディアムシップ専用カードと、

タロット系オラクルカードの計２種類を使うと便利。

• リーディング後に使う、飲み水、白セージ、あら塩。

写真・名前

年齢・続柄

水、あら塩

白セージ

筆記用具
質問内容

カード

準備

天国ミディアムシップの準備
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天国ミディアムシップ
基本手順

アニマルリーディングと基本手順が似ていますので以外に簡単です♪

天国ミディアムシップの場合は、万全な安全対策の手順があります。
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【基本手順】天国ミディアムシップ

① 最初に、すべてのスピリットガイドへ、ご守護とリーディングのサポートを依頼します。

② 亡くなった人とチャネリングするために、【写真】を見ながら、【お名前】を呼びます。

③ 成仏しているかを知るために、亡くなった人の現状（居場所・状態）をリーディング。
カードを引くか、または、脳裏で映像を観るのですが、成仏していない相手の場合は、
ソウルセラピーヒーリング台本の ③④⑤を読み上げ、天国へ導けたら、会話してOK。

④ 想像上でサンクチュアリを作り、亡くなった人をサンクチュアリに呼び出して会話します。
基本は【トランス状態】で、亡くなった人に【質問】します。（※事前に質問を用意しておく）

⑤ 会話方法はアニマルリーディング上級と全く同じでOK。（ダイレクトが難しい場合はカード引く）
会話の内容、観えたもの、感じたこと、単語をメモ → クライアントの心当たりを探ります。

⑥ 塩、ホワイトセージ、クンダリーニレイキなどで浄化し、最後にコップ一杯のお水を飲みます。

⑦ 亡くなった人とスピリットガイドに、感謝を述べてから終了します。
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天国ミディアムシップ
トランス状態について

アニマルリーディング上級のトランス状態と同じです。
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学習ページから抜粋

トランスのおさらい
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サンクチュアリ瞑想なしトランス法

【心臓の鼓動】や、【後頭部】に意識を向け、思考が動かないよう、

しっかり止めます。できるだけ、心臓か、後頭部に意識を向けたまま

会話やリーディングをすることで、トランスが切れにくくなります。

オラクルカードなしで、リーディングができるようになるには、

【慣れ】が必要です。トランス状態がそれなりにできるようになれば、

カード無しでも結構、いろいろ受け取れるようになります。

【心臓】か【後頭部】に意識を向けたままリーディングすることに慣れたら

目を開けた状態でも、いつでもトランスに切り替えられるようになります。

学習
ページ
から抜粋
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サンクチュアリ瞑想で眠ってしまう

トランス状態は【寝てしまう手前】くらいの、

とても深い瞑想状態なので、瞑想で眠ってしまうのは割と普通です。

練習を始めて最初の頃は、眠ってしまうくらいリラックス

できるようになるのがよいでしょう。

瞑想になれてきた頃には、眠りそうになったら、『あくび』をするか、

『水を飲む』、『目を開いて視点を何かに集中してみる』、

などして、眠らないように、ご自分で調節してみてください。

学習
ページ
から抜粋
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トランス状態になれない時

トランス状態や、瞑想は、【暗くて静かな部屋】が、

やりやすい人のほうが多いのかなと思います。

慣れないうちは、暗いお部屋がお勧めかも。

意識の高ぶりや、思考が巡って集中できない時は、アロマの香りを嗅いだり、

湯ぶねに浸っている時に瞑想してみると、トランスになりやすくなります。

自分自身がゆったりとリラックスできるように、工夫されてください。

自分の意思でトランス状態をある程度【キープ】できるまでは、

ちょこちょこと、トレーニングすることをお勧めします。

学習
ページ
から抜粋
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写真を見る時の視点のぼかし方

写真やオラクルカードを見る時の『視点をボカす』やり方ですが、

『後頭部』に意識を向けると、視点が、モヤ～っと、ぼやけた状態

になると思います。後頭部を意識している時は、【視野全体】が

ボンヤリと見えるはずです。その視野全体がボンヤリ観える状態

が、『視点をボカす』ことが出来ている状態です。

視点をボカすのが苦手な人は、カードや写真は、ほんの一瞬、見る

だけにして、すぐに目を閉じ、『後頭部』や『心臓』に意識を

向けながら、会話やリーディングをするのが良いでしょう。

学習
ページ
から抜粋
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トランスのトレーニング

トランスが難しいと感じる人でも、【後頭部】や【心臓】に

意識を向ける時間が、少しずつでも長く維持できるように

トレーニングすれば大丈夫だと思います。

後頭部や心臓に意識を向けることに慣れたら、いつでも好きな時に

トランス状態になりますし、トランス状態を長くキープできるように

なります。トランスは、やはり慣れが必要です。

思考の９割を停止させる / 心臓に意識を向けたまま会話する /

後頭部に意識を向けたまま会話する などを目標にやってくださいね☆

学習
ページ
から抜粋
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思考が無駄に動かぬよう
胸の鼓動 や 後頭部 を意識する！

これをどんどんやるのがお勧めです☆

亡くなった人に聞きたいことは、あらかじめメモして置けば、

トランス最中の余計な思考を減らせます。
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講義終了
何かご質問はありませんか？
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サイキック ハイパー プロテクションとは？

• 画像を60秒以上みるだけで、マイナスエネルギーから自分を守る

光のシールド（守護結界）が、自動的に張り巡らされます

• サイキックハイパープロテクションの光は、邪気を浄化し、

好まざるエネルギーを寄せ付けないパワーを持っています

• 日常的に画像を見ると、プロテクションをさらに強化できます

• 画像を見ていると、自身の波動が上がり、癒しが起こります

• 天国ミディアムシップのワーク後に画像を見るのがオススメです
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